
自然與品質的傳承
歐洲特級初榨橄欖油 DOP與IGP



歐 洲 特 級 初 榨 橄 欖 油 的 古 老 根 源

品 質 與 健 康 的 日 常 選 擇

貫穿世紀的金色軌跡

大自然的溫柔力量

橄欖樹是世界上最古老的樹種之一。它生長緩慢而堅韌，深深紮根於土地，以

歷經世紀考驗的頑強生命力屹立不搖。橄欖樹之所以成為和平、智慧與永恆的

普世象徵絕非偶然：在地中海的某些地區，至今仍存在千年古樹，依然以同樣

靜默慷慨的姿態結出珍貴的果實。

歐洲的橄欖種植歷史可追溯至四千多年前。希臘人視橄欖為神明的贈禮，羅馬

人則將其傳播至整個帝國版圖。隨著時間推移，每個地區都發展出自己獨特的

橄欖種植文化：不同的品種、不同的土壤、不同的傳統。正是這種非凡的多樣

性，讓歐洲特級初榨橄欖油成為世界上獨一無二的產品——它不是單一的表現

形式，而是一系列卓越成果的集合，每一款都擁有自己的特質與故事。

如今，這段歷史受到保護與保證。一條貫穿世紀的金色軌跡，延續至今，來到

你的餐桌之上，純粹與價值絲毫未減。

在大自然中，最珍貴的事物往往也是最簡單的。歐洲特級初榨橄欖油正是最完

美的例證：完全透過機械冷壓橄欖果實而成，不經任何精煉或化學處理，完整

保留了果實本身的所有特性。不添加任何東西，也不去除任何東西。大自然創

造的一切，人類只是加以守護保存。

正是這份純粹，讓它成為一種非凡的食材。富含單元不飽和脂肪酸與天然成

分，造就其獨特的感官風味，能自然融入多樣而均衡的飲食之中。細緻的口感

與非凡的多功能性，使其成為各種料理的理想夥伴：它提升風味而不掩蓋，豐

富菜餚而不厚重，為餐桌帶來唯有真正優質食材才能給予的輕盈感。

選擇歐洲DOP與IGP特級初榨橄欖油，就是做出有意識的選擇。這意味著認同

一項真正天然、100%純淨、從橄欖樹到瓶身皆可追溯的產品價值。這是一種結

合愉悅與用心、風味與品質的選擇——獻給那些渴望與自身及大自然和諧共處

的人。



如 何 辨 識 經 認 證 的 卓 越 品 質

DOP與IGP：
歐洲的品質保證

在全球市場中，品質常被宣稱卻鮮少能被驗證，而歐洲DOP與IGP認證正代表

著具體且透明的保證。它們不僅僅是標誌，更是一套嚴謹、獨立且可追溯的管

控體系的成果，用以保護並提升產品的名譽與品質聲譽。

DOP（受保護原產地名稱）認證，證明從橄欖種植、榨油到裝瓶的每一個生產

階段，皆在特定地理區域內、依循精確的規範完成。與土地的連結是全面且可

驗證的：每一瓶DOP橄欖油都是特定地域的真實展現，蘊含當地原生品種、氣

候與橄欖種植傳統。購買一瓶DOP橄欖油，就是擁有一片歐洲土地的縮影——

它的歷史、它的風景、它的性格。

IGP（受保護地理標示）認證，則保證生產過程中至少有一個階段是在相關地理

區域內完成，確保產品與當地土地之間存在顯著關聯，並符合高標準的品質要

求。同樣地，這個標誌背後也有一套獨立的管控體系，確認整個供應鏈的每個

環節都遵守規範。

這兩項認證都源自一項基本原則：品質與產地密不可分。一瓶DOP或IGP認證

的歐洲特級初榨橄欖油，不僅僅是一款高品質的產品——它的品質與生產的土

地、栽種它的人們，以及他們所選擇遵循的方法緊密相連、密不可分。正是這

種獨特性，使其無法被複製。

歐洲的認證體系是全球最嚴格的體系之一。生產者若要使用受認可與保護的產

品名稱，並標示歐洲DOP或IGP品質保證標誌，必須證明自己遵循一套詳盡的

規範，規範內容涵蓋生產的每個層面：獲准使用的橄欖品種、種植技術、採收

的時間與方法、榨油方式，以及最終產品的化學與感官參數。這些檢驗均由獨

立且經過認證的機構，以系統化且持續的方式執行。

辨識這些標誌其實很簡單：每一瓶經認證的橄欖油都會在標籤上清楚標示歐洲

DOP或IGP標誌。一個有意識的購買行為，正是從那個小小的標誌開始——它

訴說著一個關於品質、真實與對土地敬重的偉大故事。



歐 洲 特 級 初 榨 橄 欖 油 邂 逅 台 灣 料 理

廚房裡，無國界的最佳
夥伴

世界上每一種偉大的料理都有其核心食材——那種看不見卻能感受得到、不搶

味卻能昇華整體風味的存在。歐洲DOP與IGP特級初榨橄欖油正是這樣一種珍

稀的存在：不僅是風味，更是香氣、口感、溫度與輕盈感的綜合體。它是一位

能在多個層次發揮作用的夥伴——無論烹煮、生食或作為最後點綴，都能自然

融入任何一種飲食文化。因為真正的品質，無關地理疆界。

台灣料理以其豐富新鮮的食材、香草、細緻的蛋白質與均衡的風味著稱，而歐

洲特級初榨橄欖油正是理想的搭配夥伴。生食時，一絲橄欖油能提升新鮮豆腐

或清蒸蔬菜的香氣。以特級初榨橄欖油輕烹海鮮，能保留其口感而不掩蓋天然

風味。作為湯品或米飯的最後點綴，則能增添深度與層次而不顯厚重。

這並非要取代既有的飲食傳統，而是為其增色添彩。歐洲特級初榨橄欖油不強

加自己的風味——而是將既有風味放大。它是烹飪者手中的一項工具，能將簡

單的食材轉化為難忘的味覺體驗。一位擁有古老根源、卻蘊藏無限可能的全新

料理夥伴。



一 段 卓 越 品 質 的 旅 程

歐 洲 特 級 初 榨 橄 欖 油 與 用 心 生 活 的 態 度

從橄欖園到瓶中

選得好，過得更好

每一瓶DOP與IGP認證的歐洲特級初榨橄欖油背後，都有一段精確的歷程，由古老

的技藝與現代的檢驗共同譜寫而成。這是一段始於田野、終於你餐桌的旅程，沒

有捷徑，也不容妥協。一切始於在最佳成熟時機採收橄欖——這是一個短暫的時

間窗口，唯有經驗豐富的橄欖農才能精準掌握。橄欖採收後會盡快送往榨油廠：

從採收到榨油之間流逝的每一個小時，都可能影響最終產品的品質。這是一種用

心，而非權宜之計。

榨油完全透過機械冷壓方式進行，不使用任何化學溶劑，也不經任何精煉程序。

正是這一點，讓特級初榨橄欖油有別於其他任何植物油：果實的天然特性得以完

整保留，連同其所有的香氣與營養價值。

最終成果會依照DOP與IGP規範所訂定的標準進行分析與認證：酸度、感官風味特

徵、產地可追溯性。唯有通過這些檢驗的產品，才能獲得認證。這是一套嚴謹的

流程，讓每一瓶橄欖油都成為一種保證——每一滴，都是一次真實的體驗。

我們每天都在做選擇。微小、日常、看似平凡——卻能在時間的累積中，定

義我們是誰、我們的狀態如何。飲食的選擇是其中最有力量的一項：它不僅僅

是營養攝取，更是一種對自己、對身體、對我們想要建立的生活品質的用心之

舉。歐洲DOP與IGP特級初榨橄欖油自然而然地契合這樣的理念。這是一款品

質毫不妥協的食材：100%天然、未經精煉、每個階段皆可追溯。選擇它的人清

楚知道自己餐桌上有什麼——而這份清楚的認知，本身就是一種用心的體現。

融入多樣而均衡的飲食之中，它能輕盈地伴隨每一天的每個時刻。不厚重、不

改變原味——只是提升。它承載著孕育它的土地的芬芳、造就它的地域性格，

以及生產者的智慧。這是一種訴說著故事的食材，同時也在幫助書寫一個新的

故事：那些選擇一餐一餐、活得更好的人們的故事。
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